


DESNUTRICION

absorcion o

> mle ' -
> Individuos con prog
enfermedades




UN POQUITO DE HISTORIA

capacidade
desarrollarian de manera deficiente por
malnutricion”



REALIDADES SOBRE LA
DESNUTRICION

nutricion cronica

mas dinero en mascotas, perfu y cosmeticos
gue lo gue se invertiria para cubrir a toda la
poblacion en sus necesidades basicas



REALIDADES SOBRE LA
DESNUTRICION

ndo tienen dano

> 1.
hierro

> Los paises en desarrollo llevan el 0 de la carga
mundial de enfermedades, pero solo gastan 11% de
los recursos para cuidados de la salud



DEFICIENCIAS MUNDIALES DE
MICRONUTRIENTES CRITICOS

> Yoduro




HAMBRUNA

alteracion social y caos CO
» Mal clima, guerra, contiendas civiles



HAMBRUNA

millones















ETAPAS DONDE LA DESNUTRICION
ES DEVASTADORA




CUADRO CLINICO




DESNUTRICION

todo tipo

muscular, derma



DESNUTRICION

(r

siempre

c. Alteraciones ocula
d. Trastornos bucales



DESNUTRICION

clones

b. Infeccl
c. Infecciones renales



CLASIFICACION ETIOLOGICA

do cualitativo

> Desnutricion mixta: combinacion de las dos
anteriores (mal aporte e infeccion, por ejemplo)



CLASIFICACION POR TIEMPO
DE EVOLUCION

> Cronica: dafos irrever
energia y proteinas




CLASIFICACION DE LA OMS

> Bajo peso para la talla: a
desnutricion aguda (riesgo de muerte)



CLASIFICACION POR ALTERACION
EN PESO TEORICO IDEAL

J0: 10-25%

> Desnutricion de 3er. Grado: ¥>40% del
peso ideal (marasmo, kwashiorkor)



EFECTOS GENERALES DE LA
SEMIINANICION

preocupaci :
> Empeora padecimientos cronicos



HAMBRE




1940 Y EL DR. ANSEL KEYS

SEEIE

ambicion, mala concentra
humor, depresion



1940 Y EL DR. ANSEL KEYS

individuos

> Recuperacio
RS



DESNUTRICION CALORICO-PROTEICA

> Maras




KWASHIORKOR

> i

energia



Normal Kwashiorkor




KWASHIORKOR

> Masa muscula
adiposa subcutanea

> Edema masivo del abdomen y piernas



KWASHIORKOR




KWASHIORKOR




KWASHIORKOR




KWASHIORKOR




KWASHIORKOR




KWASHIORKOR




MARASMO

> Practicamente sin grasa subcutanea



MARASMO

» Cambios ligeros ,
> Atrofila muscular muy importante



MARASMO




MARASMO

.

<




MARASMO




CUADRO COMPARATIVO

Dermatos
(alteraciones en piel y
mucosas)

MARASMO

Universal

Cambios en el cabello

Muy frecuente

Frecuente

Alteraciones mentales

Muy comun
(irritabilidad)

Poco comun (apatia)




FACTORES QUE CONTRIBUYEN A
LA DESNUTRICION

naturales (revolucion verde



FACTORES QUE CONTRIBUYEN A
LA DESNUTRICION

os alimentos

> Deuda externa altz
» Impacto del SIDA






LA NUTRICION
La nutricion es un proceso mediante el
| a energiay

u

nutricion no

del sistema digestivo y la digestion, sino
gue estamos incluyendo a la respiracion,
la circulacion y la excrecion.



